
TABLEAU DES ALLERGENES * - LES P'TITES CASSEROLES

Menu du 2 au 31 MARS 2026

Produits ou plats contenant des allergènes
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Salade de Crudités du marché X X

Cake Poireaux, Chorizo et Oignons X X X

Salade d'Endive, Cramberrie et Pomme X X

Velouté de Lentilles Corail et Carottes aux Curry X X X

Tarte au Fromage X X X X

Assiette de Charcuterie X X

Rôti de Porc Echine à la Sarriette, Purée de Pois Cassé et Carottes Paprika X

Axoa de Veau aux Légumes Racine et Riz Pilaf

Emincé de Poulet sauce poulette, Risotto aux Vin rouge et Légumes de Saison X X

Crumble à la Noix, Poisson Blanc, Poireaux et Courge X X X X

Tagine de Légumes d'Hiver et Boulgour X X X X X X

Mac and Cheese Coppa, l'Oignons et Cheddar vieux X X

Poké Lentilles vertes // Œuf// Tomate confite//pois chiche grillés //Brocoli // OrangeX X X X

Cheese Cake Ananas Roti et Baie de Timur X X X X

Pomme Caramélisé, Crumble à la Noisette et Crémeux Chocolat Blanc X X X X X

Gateau Fruits confits et Mandarine X X X X

Brownie X X X X X X

Fromage de Pays X X

Fromage Blanc X X

Compote Pomme Kiwi gingembre X

* A titre indicatif


