TABLEAU DES ALLERGENES * - LES P'TITES CASSEROLES

Menu du 29 septembre au 31 octobre 2025
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Salade de Crudités du marche x
Cake Maroilles et Chorizo x X X
Salade de Lentilles et Allumettes de Ventreche X
Soupe de Blettes X ¢
Salade de (Cuinoa & la Thai
Tarte Potimarron ef Noisettes X X X X X
Assiette de Charcuterie X x

Porc au Curry, Choux Fleur rofi et Riz *
Carbonnade de Boeuf 4 1a Flamande et Pomme g X X X X *
Tartiflette Poireaux, Pomme de Terre et Lard *
Spaghetti Poulet et Brocoli, Créme de Parmesan | X X X
Blanguette de Poisson, Petit Epeautre et Carottes | X *
a
Crumble de Courge, Champignons, ChéveeetNo; X X * X
Poké Riz // Pois chiche curcuma;/ / Féves Soja /| X X
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Moelleux Creme de Marron X X X X
Verrine Citron Noisette "Patisserie Grange" | X X x X X X
Panacotta Tonka et Gelee de Poire " X X
Creme dessert aux Speculoos et Lait d'Aveoin X X X
Brownie X X X X X X
Fromage de Pays X X
Fromage Blanc * X
X

Compote Pomune Kiwi
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