
TABLEAU DES ALLERGENES * - LES P'TITES CASSEROLES

Menu du 1er au 28 juin 2026

Produits ou plats contenant des allergènes
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Salade de Crudités du marché X X
Cake Poivrons, Chèvre et Basilic X X X X
Pêche au Thon et Mesclun X X X
Velouté de Petit Pois Froid, Menthe et Lait de Coco X
Tarte Courgette, Coppa et Pickles Oignons Rouge X X X X X X
Assiette de Charcuterie X X

Kefta de Bœuf, Ratatouille et Boulgour X X X X X X X
Echine de Porc à l'ail, Haricot vert et Polenta X
Poulet aux Oignons, Blé aux Petits Légumes X
Farfalles aux Fruits de Mer, Lait de Coco et Citronelle X X X X
Parmentier de Poisson à la Provençale X X
Risotto de Petit Pois et Oignons Nouveaux X X X
Salade César ( Poulet, Parmeson, Pignons, Tomate confites …...) X X X X X

Crème Caramel maison X X X
Gâteau Pêche Banane X X X X
Fromage Blanc et Granola Chocolat X X X X
Brownie X X X X X X
Fromage de Pays X X
Fromage Blanc X X
Compote Ananas Baie de Timur X
* A titre indicatif


